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ОТ РЕДАКЦИИ ОТ РЕДАКЦИИОТ РЕДАКЦИИ

К
оманда журнала долго думала, чему бы посвятить традиционную колон-
ку. И вдруг осознала: сейчас такое время, в самый раз загадать что-то 
волшебное и значимое на этот год. Даже не материальное, нет. Ведь 
2022-й для нас будет таким необычным. Банку исполнится 100 лет. Мы с 

нетерпением ждем этого и верим, что радость и волнение от такого знакового со-
бытия вы, дорогие читатели, разделите с нами. 

Когда листаем исторические документы, пересматриваем архивные фото, лето-
писи банка, не перестаем удивляться, сколько же всего произошло за этот век и 
как преобразился «Беларусбанк», отправной точкой огромного пути которого бы-
ла одна небольшая Центральная сберегательная касса № 16. А сейчас мы – это 
не только отделения по всей стране, но и огромная система дистанционного бан-
ковского обслуживания. Что же будет еще через 100 лет? Пожалуй, даже самая 
богатая фантазия не нарисует этих картинок. Но одно знаем точно: если и суж-
дено банкам выйти на орбиту или в далекий космос, мы будем первыми! Впро-
чем, как и во многом все эти годы. 

Вчерашнее будущее приближается стремительно. Два года назад мы с ва-
ми даже не думали, что оплатить проезд в метро можно будет с помощью ли-
ца. А сейчас — получите и распишитесь, как говорится. Технология Face ID уже 
успешно функционирует на нескольких станциях столичного метрополитена, а 
рассчитаться в организациях торговли и сервиса можно посредством QR-кода. И 
это уже не чудеса, а наша реальность, такая удобная и комфортная. То ли еще 
будет! На этот год мы запланировали много интересного и полезного. Но пока 
без спойлеров. Скажем лишь одно: все, что создаем и внедряем, — для миллио-
нов наших клиентов, самых маленьких или уже умудренных жизнью, живущих 
в городе или сельской местности. Для нас важно, чтобы каждый нашел в банке 
подходящий продукт и услугу. 

А еще важно по-настоящему помогать обществу и государству. Наши благо-
творительные проекты охватывают многие сферы: от поддержки спорта и меди-
цины до оказания содействия культуре, науке, образованию. Во всем этом мно-
гообразии добрых дел словно вишенка на торте наш, пожалуй, самый ценный и 
важный проект — «Родительский дом». Он действительно помогает дарить чудо. 
Буквально перед Новым годом случилось очередное: мы завершили строитель-
ство и передали 17-й коттедж для детского дома семейного типа в Верхнедвин-
ске. В него заселилась мама-воспитатель и семеро приемных детей. Не передать 
те чувства, которые испытывает наша команда, видя, как дети, оставшиеся по 
каким-то причинам без биологических родителей, обретают семью, пусть и при-
емную, сестер и братьев, маму и огромный комфортный дом. А тот, в который 
уже заселилась Таисия Миклушонок с детьми, и вправду огромен. Более 300 ква-
дратных метров, 11 комнат, терраса, детская площадка, парковка. О таком подар-
ке дети даже не мечтали. А в шестнадцати других наших домах по всей стране 
уже живут 130 ребят, больших и совсем крох, успешно социализируются, про-
ходят реабилитацию и впитывают настоящие семейные ценности, которых судь-
ба их лишила, но которые удалось вернуть благодаря неравнодушным людям и 
государству. 

И такие проекты вдохновляют, мотивируют, делают нас лучше. 

Мы желаем, дорогие читатели, чтобы у каждого в жизни было место для боль-
шого и маленького чуда. Помогайте ему случиться и верьте. И мы тоже будем. 

С верой в чудо команда «PRO Беларусбанк»

Верим в чудо 
и помогаем ему 

случиться
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КРУПНЫМ ПЛАНОМ КРУПНЫМ ПЛАНОМ

Новые услуги  
и продукты, награды, 

поддержка социальной 
сферы: дайджест 
прошедшего года

ВОЗМОЖНОСТИ ДЛЯ СТРОИТЕЛЬСТВА

Хотите приобрести собственное жилье? Теперь это сделать гораздо 
легче. С февраля прошлого года «Беларусбанк» выпустил на ры-

нок финансовых услуг новый продукт — кредит «Ипотека Экспресс». 
За время действия данного предложения выдано кредитов на общую 
сумму более 100 млн рублей. 

Главное преимущество «Ипотеки Экспресс» — удобство в оформ-
лении. Банк принимает окончательное решение всего через сутки по-
сле подачи заявки. Предложение пользуется популярностью не только 
в столице, но и регионах. 

«Z-КЛАСС» — ДЛЯ ДЕТЕЙ И ПОДРОСТКОВ, 
«СВОИ» — ДЛЯ КОМПАНИЙ 

Прошедший год ознаменовался появлением среди предложений 
банка новых клубов. Платежные карты прочно вошли в обиход 

как взрослых, так и несовершеннолетних. «Беларусбанк» не остается 
в стороне и развивает данное направление. К новому учебному году в 
2021-м банк предложил юным клиентам Клуб «Z-класс». В его рамках 
детям и подросткам предлагаются карты «Белкарт-Премиум» с ярким 
дизайном. Также пользователь может осуществлять бесплатные пере-
воды с карточек любого банка через дистанционные каналы обслужи-
вания, получать мани-бэк в размере 5% в категориях «Развлечения» и 
«Досуг и хобби».

Дополнительно участники Клуба «Z-класс» получают бесплатное 
подключение пакета услуг «Полный» в приложении M-Belarusbank и 
СМС-оповещение за 75 копеек в месяц, а еще могут оформить дого-
вор добровольного страхования от травм «Экспресс» со скидкой 15%.

Вспоминаем события, которыми запомнился уходящий 2021 год для клиентов 
и сотрудников крупнейшего белорусского банка. А в 2022 году поводов для 

новых свершений будет еще больше: «Беларусбанк» отметит 100-летний юбилей. 
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КРУПНЫМ ПЛАНОМ КРУПНЫМ ПЛАНОМ

Также «Беларусбанк» презентовал карточный Клуб «Свои», который 
ориентирован на юридических лиц и их сотрудников. В рамках Клу-
ба «Свои» сотрудники организации получают международную карточку 
Visa, позволяющую совершать платежи в Беларуси и за границей, по-
лучать скидки в магазинах и пользоваться специальными предложени-
ями в рамках программы. Кроме прочего, карточка может применять-
ся в качестве пропуска на предприятие. А ее держателям возвращает-
ся часть стоимости от совершения покупок.

ИНВЕСТИЦИИ В СОЦИАЛЬНУЮ СФЕРУ

В «Беларусбанке» реализуются программы поддержки образования, 
науки, культуры, спорта высоких достижений, детей-сирот и остав-

шихся без попечения родителей. Например, по проекту «Родитель-
ский дом» возведен уже 17-й коттедж — детский дом семейного ти-
па в Верхнедвинске. В последнее время особое внимание банк уделял 
поддержке системы здравоохранения — в этом году направлено почти 
600 тысяч рублей. В частности у Барановичской центральной поликли-
ники к 150-летию города появился новый автомобиль скорой помощи. 
Помимо средств защиты для врачей, которые находятся на передовой 
в борьбе с коронавирусом, спонсорская помощь оказана медучрежде-
ниям Минска, Могилева, Бобруйска, Барановичей, Быхова, Костюко-
вичей, Краснополья и других городов.

МЕЖДУНАРОДНОЕ И НАЦИОНАЛЬНОЕ ПРИЗНАНИЕ

В 2021-м «Беларусбанк» не раз отмечали как на национальном, так 
и международном уровне. В мае в ходе VI Международного фо-

рума валютного и денежного рынков Московской биржи банк удосто-
ен международной награды «За профессиональный подход и актив-
ное участие в новых продуктах валютного рынка». В начале декабря 
банк стал обладателем двух наград премии «Народная марка» в но-
минациях «Банк и его банковский продукт» и «Дистанционное банков-
ское обслуживание». 

А в канун Нового года эксперты платежной системы VISA удостои-
ли «Беларусбанк» еще двух наград. Так, финансово-кредитное учреж-
дение стало лидером среди белорусских банков по росту карт VISA. 
Еще одну награду «Беларусбанк» получил за лучший продукт для 

женщин — карточку Клуба «Леди», которая создана специально для 
современных женщин с учетом их интересов и образа жизни.

КАРТОЧКА — ПО ПОЧТЕ 

Теперь заказать и получить карточку банка можно не выходя из до-
ма. В сентябре банк расширил сервис по доставке карточек по-

чтой. Теперь в интернет-банкинге крупнейшего банка можно заказать 
карточку как к новому, так и к действующему счету с доставкой в по-
чтовый ящик клиента.

— Нам важно, чтобы качество сервисов нашего банка находилось 
на высоком уровне и соответствовало ожиданиям клиентов, — отмети-
ла заместитель председателя правления банка Светлана Кожекина. — 
«Беларусбанк» следует в ногу со временем и уделяет пристальное 
внимание пожеланиям своих клиентов. Учитывая сложившуюся эпи-
демиологическую обстановку, дистанционное оформление банковских 
продуктов набирает популярность. Уверена, клиенты банка по досто-
инству оценят все преимущества сервиса по заказу карточек в интер-
нет-банкинге с доставкой на дом.

Карточку доставят в почтовый ящик по адресу, который укажет кли-
ент. Если почтового ящика нет или он открыт, то за готовой карточкой 
нужно обратиться в отделение почты. Там она будет храниться в тече-
ние 30 дней после поступления, по истечении этого времени ее вер-
нут в банк.

ИННОВАЦИИ В ОБЩЕСТВЕННОМ ТРАНСПОРТЕ

В июне на выставке «ТИБО-2021» «Беларусбанк» представил уни-
кальный биометрический сервис для оплаты проезда в метро 

«Смотри и проходи». Принцип работы основан на технологии считы-
вания лиц. При этом система может распознать человека даже в оч-
ках и медицинской маске. Работает услуга просто: вы устанавливаете 
мобильное приложение M-Belarusbank, выбираете вкладку с сервисом, 
фотографируете свое лицо, а при входе на станцию просто смотрите 
в сканер. К слову, сегодня таким сервисом можно воспользоваться на 
трех станциях столичной подземки: Площадь Ленина, Немига и Инсти-
тут культуры.



10 11PRO БЕЛАРУСБАНК #4/110, 2021 PRO БЕЛАРУСБАНК #4/110, 2021

СКОРО 100 СКОРО 100

В Пинске, в микрорайо-
не Радужном, появил-
ся радующий глаз арт-

объект — картина размером с 
10-этажный дом. Холстом вы-
ступил фасад дома номер 5 на 
улице Шапошника. 

Сюжет для нового мурала 
разработал пинчанин Евгений 
Сосюра, известный в сфере 
стрит-арта художник. Он шесть 
лет как живет в Минске, но 
специально приехал в родной 
город, чтобы поучаствовать в 
проекте. Над монументальной 
сюрреалистической картиной, 
навеянной знаменитым водным 
путем «из варяг в греки», ко-
торый проходил через Пинск 
в IX–X веках, в паре с Евгени-
ем работал и местный худож-
ник Сергей Рысаков. Наносили 
рисунок ребята в течение пя-
ти дней. В мурале отображе-
на история Пинска, совмещен-
ная с современностью. На носу 
древнего корабля «драккара» 
мы видим молодого человека, 

Раскрасим 
наши города

К неумолимо приближающемуся вековому юбилею «Беларусбанк»  
в партнерстве с арт-сообществом Urban Myths начал яркий 
творческий проект «Традыцыі дзеля будучыні» по созданию 
в десяти городах Беларуси серии авторских муралов. Пинск 

и Мозырь уже получили свои. На зиму работа приостановилась из-за 
погоды (при температуре ниже двух градусов тепла акриловые краски 
использовать невозможно), но уже в марте обязательно продолжится. 

Через современные арт-объекты планируется транслировать 
сюжеты белорусской мифологии, городских историй, легенд. 
А также говорить о значимости личной инициативы каждого 

гражданина. Через серию муралов и креатив художников 
будет показана богатая история культуры Беларуси.

который уверенно идет за сво-
ей мечтой. Он на счастье бро-
сает в воду монетки, которые 
словно превращаются в звез-
ды на ночном небе в отраже-
нии паруса.

На презентации мурала на-
чальник Брестского областного 
управления № 100 «Беларусбан-
ка» Владимир Меша отметил, 
что именно в Пинске появилось 
одно из первых специализиро-
ванных банковских учебных за-
ведений на территории Белару-
си — учетно-кредитный техни-
кум, который был преобразован 
в банковский колледж. Затем на 
его базе появился Полесский 
госуниверситет, который про-
должает готовить работников 
для банков. Место для мурала 
в микрорайоне Радужном тоже 
выбрано неслучайно: специа-
листы «Беларусбанка» сопро-
вождали государственную про-
грамму строительства жилья в 
этом месте. В итоге здесь поя-
вились комфортные дома.

Мурал 
в Пинске

Текст: Евгения ЖУКОВСКАЯ
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Олег Ларичев, координатор 
арт-сообщества Urban Myths, 
поясняет, что совместная идея 
родилась из размышлений о 
связи поколений:

— Это отсылка к тем лю-
дям, которые столетия назад 
прокладывали торговые пу-
ти. К слову, в будущем этот му-
рал будет анимирован с помо-
щью приложения с дополнен-
ной реальностью. Там можно 
будет рассмотреть монетки, ко-
торые наш герой бросает в во-
ду: это серебряные дирхемы, 
найденные при раскопках на 
территории страны. Они свиде-
тельствуют о хорошем развитии 
торговли.

Мурал в Мозыре нахо-
дится на фасаде мно-
гоэтажного дома по 

адресу: ул. Притыцкого, 51А. 
Это современный микрорай-
он с многоквартирными дома-
ми и объектами социального 
назначения.

Автор арт-объекта — улич-
ный художник из Витебска, 
выпускник местного «Худгра-
фа» Глеб Каштанов. Он хоро-
шо известен в Витебске и со-
седних странах. Многие помнят 
портреты известных людей на 
трансформаторных подстанци-
ях, а задорная белка его автор-
ства путешествует по граффи-
ти-фестивалям СНГ. Помогали 
Глебу мозырские волонтеры. 

Сюжет мозырского мура-
ла «Летуценнікі» вдохновлен 
местной легендой о сотворе-
нии мира и людей. На карти-
не мы видим детей и их мечты, 
которые когда-то могут стать 
реальностью. 

— Предварительно мы поста-
рались немного познакомить на-
шего художника с Мозырем, что-

бы вдохновить, — отметил коор-
динатор арт-сообщества Urban 
Myths Олег Ларичев. — Благо-
даря общению с известным мо-
зырским историком и краеведом 
Александром Григорьевичем Бо-
бром пазл образов сложился. 
Сюжет мурала вдохновлен мест-
ной редкой легендой о сотворе-
нии мира и людей. Герои карти-
ны — дети и их грезы. Для де-
тей мир полон ярких красок и 
новых возможностей, а древние 
легенды дополняют их мир ска-
зочными образами.

По мнению Глеба Каштано-
ва, это своеобразный творче-
ский эксперимент, который со-
четает в себе мифологию и со-
временное уличное искусство:

— В этом произведении за-
ложено множество смыслов. 
Надеюсь, что мозыряне и гости 
города, глядя на картину, смо-
гут открывать для себя что-то 
новое, сказочное и позитивное.

— Жители города отмечают, 
что изображение получилось 
ярким, живым и добрым. Реа-
лизуя такие инициативы, круп-
нейший банк страны наполняет 
публичную среду воодушевля-
ющими образами, — сказал на 
церемонии открытия директор 
центра банковских услуг № 317 
в Мозыре Юрий Шостак. 

К слову, все муралы бу-
дут связаны между собой по 
смыслу. 

Проект «Традыцыі дзеля 
будучыні» продолжится в мар-
те. «Беларусбанк» приглаша-
ет к участию волонтеров и ху-
дожников, которые готовы по-
пробовать себя в сфере мо-
нументального стрит-арта. 
Желающие могут звонить на-
прямую координатору проек-
та Олегу Ларичеву по телефо-
ну +375-25-918-54-39.

Мурал 
в Мозыре
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ПЛАТЕЖНАЯ КАРТА

Банковской картой вряд ли 
удивишь человека зрелого — 

в бумажнике у некоторых вну-
шительная коллекция «пласти-
ка» наберется. То ли дело дети! 
Они будут в восторге получить 
денежный презент на настоящем 
«взрослом» носителе. Кроме то-
го, ребенку полезно стать дер-
жателем собственной банковской 
карты для полноценного финан-
сового воспитания.

Оптимальный момент для 
приобщения к культуре безна-
личных расчетов наступает в 
9–10 лет, когда дети твердо зна-
ют основы арифметики и умеют 
считать на калькуляторе. Один из 
основных факторов, определяю-
щих целесообразность оформле-
ния карты ребенку, — самостоя-
тельные траты. «Пластик» не бу-
дет лишним, если чадо рассчи-
тывается в школьном буфете и 
ходит по магазинам. Кстати, пе-
речисление карманных денег ему 

ДЕНЬГИ ДЕНЬГИ

7 банковских продуктов, 
которые станут 

отличным подарком
Казалось бы, деньги — самый универсальный подарок, однако многие 
не считают удачным решением презентовать конверты с наличностью 

друзьям и родным. Причины могут быть разные: от суеверий 
и предрассудков до банального нежелания показаться безразличным 

и невнимательным к потребностям близкого. Редакция «PRO Беларусбанк» 
готова подсказать, как оригинально «упаковать» финансовые средства в 

банковские продукты и подарить их на ближайшие праздники, проявив заботу.

Текст: Елизавета БЕЦКО

на карточку имеет массу преиму-
ществ для родителей: всегда есть 
возможность следить за балан-
сом и анализировать расходные 
операции.

В «Беларусбанке» есть специ-
альные карты для поколения Z. 
Новый детский Клуб «Z-класс» — 
это «Белкарт-Премиум» в двух 
ярких дизайнах на выбор, бес-
платные переводы с карточек 
любого банка, мани-бэк 5% на 
покупки в категориях «Развле-
чения», «Досуг и хобби». Кро-
ме того, члены Клуба «Z-класс» 
получают бесплатное подклю-
чение пакета услуг «Полный» 
в приложении M-Belarusbank и 
SMS-оповещение за 75 копеек в 
месяц, а также могут оформить 
договор добровольного страхо-
вания от травм «Экспресс» со 
скидкой 15%. К слову, страхов-
ка — еще один отличный вари-
ант подарка. Расскажем об этом 
дальше.
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СТРАХОВКА

Народная мудрость гласит: бе-
реженого бог бережет. От 

себя добавим, что застрахован-
ный еще и выплату получит, если 
не уберегся. Страховка, оформ-
ленная для близкого человека, 
пожалуй, красноречивее любых 
слов расскажет, насколько силь-
но вы им дорожите.

ДЕПОЗИТ

Трудно найти более солидный спо-
соб подарить «живые» деньги, 

чем депозит, а если речь идет о зна-
чительной сумме, то он еще и удоб-
ный. Единственный момент: чтобы 
внести средства на имя другого лица, 
вам придется предоставить копию ли-
бо оригинал документа, который удо-
стоверяет его личность. 

Депозит можно презентовать че-
ловеку любого возраста, однако, ес-
ли одариваемый младше 14 лет и вы 
ему не родитель, в договоре банков-
ского вклада потребуется указать не 
только сведения из свидетельства о 
рождении ребенка, но и информа-
цию о его законном представителе: 
полное имя и паспортные данные. 

Предположим, по каким-то причи-
нам ваш подарок не захотят или не 
смогут принять. В этой ситуации вы 
ничем не рискуете и сможете сами 
воспользоваться правами в отноше-
нии внесенного вклада.

В период пандемии добро-
вольное страхование жизни и 
здоровья приобрело особую ак-
туальность. «Беларусбанк» мо-
жет предложить сразу несколько 
программ, покрытие по которым, 
помимо основных страховых слу-
чаев, дополнительно распростра-
няется на заболевания, вызван-
ные коронавирусной инфекцией. 
Пожалуй, самая универсальная 
из них — «С заботой о близ-
ких». Продукт станет идеальным 
подарком для большой дружной 
семьи. По договору предлагается 
четыре варианта страхования на 
выбор: для себя или своего со-
вершеннолетнего родственника, 
для детей и внуков до 18 лет, для 
родителей одного или обоих су-
пругов либо же для всех домо-
чадцев сразу.

Рекомендуем присмотреть-
ся к выгодным вкладам «Бе-
ларусбанка» в национальной 
валюте. К примеру, «Урожай-
ный Безотзывный» с процент-
ной ставкой 17,6% можно от-
крыть даже имея в распоряже-
нии всего 150 рублей. Капита-
лизация ежемесячная.

Вклад «Бонусный Безот-
зывный» доступен в двух вари-
антах: на 185 или 370 дней. В 
первом случае банк предлага-
ет ставку 17%, а во втором — 
18,1%. Минимально возможная 
сумма — 3000 рублей. В за-
висимости от выбранного сро-
ка она вырастет до 3232 или 
3599 рублей. Перспективный 
подарок, не правда ли? Кроме 
того, предусмотрена ежемесяч-
ная капитализация.

ДЕНЬГИ ДЕНЬГИ
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МОНЕТЫ

Если вы ищете особенный по-
дарок, обратите внимание на 

монеты. Это презент для насто-
ящих ценителей: коллекционе-
ров-нумизматов, эстетов и тех, 
кто приветствует альтернативные 
инвестиции.

В «Беларусбанке» можно ку-
пить золотые, серебряные и мед-
но-никелевые памятные монеты, 
а также слитковые (инвестицион-
ные) монеты, выпущенные в об-
ращение Национальным банком 
Беларуси. Все они, кстати, явля-
ются законным платежным сред-
ством — это вам не какие-ни-
будь дорогие игрушки и краси-
вые безделицы. Также в продаже 
имеются монеты из драгоцен-

Золото — подарок вне време-
ни, моды и даже ситуации на 

финансовом рынке. Оно облада-
ет абсолютной ликвидностью и 
однозначно является надежной 
инвестицией.

«Беларусбанк» продает и по-
купает мерные слитки Нацио-
нального банка Беларуси раз-
личной массы из золота (проба 
999,9), серебра (проба 999,9) и 
платины (проба не ниже 999,5) с 
оплатой в наличной и безналич-
ной форме. Каждый слиток снаб-
жается сертификатом качества 
завода-изготовителя.

ных металлов иностранных госу-
дарств. Цена вопроса — от 35 
до 1390 рублей. Чтобы опреде-
литься с подходящим вариантом 
было проще, воспользуйтесь спе-
циальным сервисом «Подбор мо-
нет» на сайте банка.

Не забудьте предупредить 
одариваемого, что во избежа-
ние повреждения поверхности 
памятных и слитковых монет их 
контакт с внешней средой необ-
ходимо минимизировать. Если 
монета помещена в капсулу или 
блистер, извлекать ее не реко-
мендуется. Монету без упаковки 
следует хранить в специальном 
подходящем по размеру мягком 
футляре.

По состоянию на 30 декабря 
для приобретения доступно мно-
жество разнообразных вариан-
тов — как относительно бюджет-
ных и в прямом смысле легких 
(10 г серебра — 52 рубля, 10 г зо-
лота — 1720 рублей), так и весь-
ма внушительных по весу и це-
не (250 г серебра — 680 рублей, 
500 г золота — 84 000 рублей). 
Подобрать слиток можно с по-
мощью специального сервиса на 
сайте банка.

ЗОЛОТО И ДРУГИЕ ДРАГМЕТАЛЛЫ

ДЕНЬГИ ДЕНЬГИ
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БРИЛЛИАНТЫ

Как пела Мэрилин Монро, 
бриллианты — лучшие дру-

зья девушек. Разве с ней по-
споришь? Камни, ослепитель-
но сверкающие отполированны-
ми гранями, — зрелище поисти-
не завораживающее.

Алмаз — самый твердый 
минерал в природе и не ме-
нее твердая инвестиция. Наибо-
лее распространенными являют-
ся бриллианты классической кру-
глой формы с 57 гранями. Суще-
ствуют и другие огранки — их 
обычно называют фантазийными: 
овал, маркиз, триллиант, груша, 
принцесса, радиант.

Бриллианты, которые реализу-
ет «Беларусбанк», находятся в спе-
циальной упаковке, обеспечиваю-
щей сохранность и невозможность 
изъятия камней без ее поврежде-
ния. Вместе с бриллиантом поку-
патель получает аттестат, выданный 
Национальным банком Беларуси, в 
котором содержится вся информа-
ция о камне: размер, масса, про-
порции, качество полировки, цвет, 
чистота и другие характеристики.

На 10 января в продаже име-
ются бриллианты стоимостью от 
210 до 735 рублей. На сайте бан-
ка есть специальный сервис для 
подбора камней.

Накопления по системе стро-
ительных сбережений — это 

роскошный подарок для самых 
близких и существенная помощь 
в решении пресловутого квартир-
ного вопроса. Правда, спланиро-
вать такой презент придется за-
благовременно, на годы вперед.

У системы стройсбережений 
два этапа: на первом нужно нако-
пить 25% от стоимости будуще-
го жилья (с учетом процентов по 
вкладу), чтобы на втором полу-
чить кредит в размере оставших-
ся 75%. Как это сделать? Для 
начала открыть жилищно-накопи-
тельный вклад. В договоре про-
писывается сумма, которую пла-
нируется накопить, а также кон-
кретный срок для решения этой 
задачи — 3 года, 5 или 7 лет. 
На руки выдается график ежеме-
сячных взносов. Желательно его 
придерживаться, чтобы необхо-
димые средства успели собрать-
ся в установленное время с уче-
том процентной ставки по дого-
вору, которая равна действующей 
ставке рефинансирования. Более 
быстрый способ — внести ко-
нечную сумму сразу при откры-
тии вклада. В этом случае право 

НАКОПЛЕНИЯ ПО СИСТЕМЕ СТРОЙСБЕРЕЖЕНИЙ

требовать кредит возникает спу-
стя 19 месяцев с даты заключе-
ния договора. Совершать расход-
ные операции по накопительному 
счету нельзя, иначе право на по-
лучение кредита будет утрачено. 

Когда накопления закончены, 
свое право на кредитование мож-
но подарить членам семьи или 
близким родственникам, которые 
еще не достигли пенсионного воз-
раста либо продолжают работать 
на пенсии. Важно: сам вклад нель-
зя открыть в интересах другого ли-
ца. Процентная ставка достаточ-
но выгодная, более низкая, чем в 
среднем на финансовом рынке: с 
1 октября 2021 года это ставка ре-
финансирования плюс три про-
центных пункта. Также можно вы-
брать вариант увеличенной на 
три процентных пункта средне-
взвешенной ставки рефинанси-
рования за период накоплений. 
Приятный бонус — данное ус-
ловие можно один раз изменить 
в процессе погашения кредита. 
Кстати, погашение по кредиту — 
и по основному долгу, и по про-
центам — происходит равными 
долями ежемесячно. Платеж по-
лучается довольно комфортным.

ДЕНЬГИ ДЕНЬГИ
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Наши персональные дан-
ные — это мы сами: имя, 
фамилия, отчество, адрес 

проживания, дата рождения, ме-
сто работы, национальная при-
надлежность, политические 
взгляды, идентификационный но-
мер сим-карты, IP-адрес и дру-
гое. Вся эта информация опреде-
ляет человека с разных сторон, 
по кусочкам собирает личность. 
Чем больше у нас персональных 
данных, тем больше мы узнаем 
о человеке, чтобы в чем-то его 
убедить, что-то продать, контро-
лировать или даже обокрасть. 
Паспорт — это самый главный 
пример персональных данных. 
У них даже есть отдельное на-
звание — паспортные. Без них 
ни родиться, ни жениться, ни на-
логи заплатить. 

Люди очень боятся потерять 
паспорт, но в интернете оставля-
ют ФИО и номер телефона, пи-
шут логины и пароли, хотя эти 
данные мошенники могут легко 
использовать в своих целях. 

Как можно использовать 
ваши общедоступные 
данные из соцсетей? 

Есть такая история. Сергей, 
начальник службы безопасности 
крупного банка, сидел на работе. 
Неожиданно он получил опове-
щение о необычной атаке на ин-
тернет-банкинг. Атакующий явно 
был новичком, поэтому сразу об-
наружил себя огромным количе-
ством запросов со своего адре-
са. Но удивительным было не это. 
Обычно такого рода преступники 
действуют в лоб: узнав логин ка-
ким-либо способом, они пытают-
ся подобрать к нему пароль. Это 
делается методом подбора, поэ-
тому система быстро распознает 
такие атаки. В этом случае было 
что-то другое. Хакер, вместо того 
чтобы искать новый пароль к то-
му же логину, сразу тестировал 
новую пару. На первый взгляд, 
это выглядело полной бессмыс-
ленностью: подобрать пару го-
раздо сложнее, чем один из ее 
компонентов. Преступника взя-
ли, а Сергей принялся анализи-
ровать данные и обратил внима-
ние, что пароли были очень спе-
циальные. Они состояли только 

БЕЗОПАСНОСТЬ БЕЗОПАСНОСТЬ

Что такое 
персональные данные 

и как их защитить 
в интернете?

из восьми цифр, которые напо-
минали даты. 

Как позже рассказал сам 
преступник, он действовал так. 
Незадолго до этой истории 
«ВКонтакте» разрешил исполь-
зовать имена в своих страницах. 
Пользователи получили адреса 
наподобие: vk.com/Ivanov. Пре-
ступник заходил на страницы, 
брал эти имена страниц, а в ка-
честве пароля использовал дату 
рождения пользователя. Собрав 
в автоматическом режиме доста-
точно много таких пар, он при-
нялся за атаку. И самое интерес-
ное в этой истории не выдумка 
злоумышленника, а то, что в не-
скольких сотнях случаев атака 
оказалась успешной. То есть не-
сколько сотен людей использова-
ли в качестве пароля для интер-
нет-банкинга собственную дату 
рождения.

Слушая все эти истории про 
утекшие пароли, взломы с помо-
щью даты рождения, сразу ду-
маешь, что это не про меня, что 
я умнее и не попадусь на такую 
глупую разводку, не буду так без-
думно разбрасывать по интерне-
ту свои персональные данные. 
Но так ли это?

Статистика
Исследования показывают, 

что 83% пользователей сами 
придумывают себе пароли, 22% 
сохраняют пароли в браузере и 
на устройствах, а 15% вообще 
записывают их на бумажке. Если 
вы подумали, что в эти 15% по-
падают ваши бабушки и дедуш-
ки, вы не угадали. Эта практика 
наиболее распространена среди 
возрастной категории от 25 до 
35 лет.

Самый популярный пароль 
последние несколько лет, по дан-
ным слитых баз, это 123456. В 
среднем интернет-пользователь 
имеет 27 различных аккаунтов. 
Для каждого из них нужен логин 
и пароль, который должен быть 
хорошим. 

Но что такое  
хороший пароль?

Если вспомнить, чему учи-
ли на заре интернета, то спи-
сок рекомендаций примерно 

Справочно: 

В 60-х годах прошлого 
века в вычислительном 
центре Массачусетского 
технологического 
института придумали 
операционную систему 
CTSS. Главной ее 
инновацией была 
возможность работать 
на одной машине сразу 
нескольким людям. 
Но чтобы разделять 
этих людей, нужна 
была удобная система 
идентификации. 
Начальнику проекта 
Фернандо Корбато 
пришла в голову 
отличная идея выдать 
каждому пользователю 
пару данных: имя 
в системе и пароль, 
который подтверждает 
личность пользователя. 
Так родилась пара 
логин-пароль. 

Все было хорошо, пока 
как-то утром сотрудники 
не пришли на работу и не 
обнаружили, что система 
выдает логины и пароли 
всех пользователей. Так 
CTSS стала не только 
первой системой с 
логином и паролем, но и 
первой системой, которая 
«слила» логины и пароли.
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такой: должны быть строчные и 
заглавные буквы, цифры и же-
лательно спецсимвол. По мини-
мальным правилам безопасно-
сти пароли должны быть сге-
нерированы специальными 
программами, которые выда-
ют бессмысленный набор букв 
и цифр. Нельзя вводить один и 
тот же пароль на разных сер-
висах, в каждом надо использо-
вать новый. Пользоваться про-
граммами, которые запоминают 
пароли, тоже не самая лучшая 
идея, потому что эти программы 
можно взломать.

Впрочем, мы все равно выби-
раем самый простой способ — 
придумываем в качестве пароля 
обычные слова. Когда сервисы 
требуют использовать заглавные 
буквы, мы делаем первую букву 
нашего любимого слова заглав-
ной. Когда требуют цифры, до-
бавляем в конец 1 или год рож-
дения, а когда просят специаль-
ный символ, приписываем в кон-
це восклицательный знак.

Так как защитить свои 
персональные данные 
в интернете?

Вот несколько советов, ко-
торые помогут избежать атак 
мошенников.

1) Закрывайте соцсети. Зай-
дите в настройки конфиденци-
альности в соцсетях: Instagram, 
Facebook, «ВКонтакте» и дру-
гих — и установите соответству-
ющие параметры безопасно-
сти. Подключите двухфакторную 
аутентификацию.

2) Следите за тем, что публи-
куете. Не выкладывайте в ин-
тернет фотографии паспор-
та, документов, билетов и пла-
тежных чеков. В соцсетях ста-
райтесь не указывать номер 
телефона, дату рождения, 
адрес проживания и так далее. 
Эти данные очень интересуют 
киберзлоумышленников.

3) Проверяйте, что о вас из-
вестно. Рекомендуем восполь-
зоваться гугловским серви-
сом «О себе», в котором мож-
но проверить, какая инфор-

мация о вас доступна разным 
Google-платформам. 

4) Привязывайтесь к разным 
почтовым ящикам. Если вы забы-
ваете ключ к учетной записи на 
одном из сайтов, вам предлага-
ют восстановить его с помощью 
электронной почты, где хранит-
ся большинство ваших логинов 
и паролей. Важно защитить ос-
новной почтовый адрес, к кото-
рому привязан интернет-банкинг 
и другие важные сайты и при-
ложения. Для этого необходимо 
создать второй ящик, адрес ко-
торого вы будете оставлять в ак-
каунтах интернет-магазинов, при-
ложений для знакомств и других 
сомнительных сервисов.

5) Создавайте новые паро-
ли. Их необходимо придумывать 
каждый раз, когда вы регистри-
руетесь на новом ресурсе, даже 
если очень хочется использовать 
старую комбинацию. Завладев 
вашим паролем в одной из соц-
сетей, злоумышленник не сможет 
взломать остальные.

6) Избегайте ненадежных па-
ролей. Машины, которые под-
бирают пароли, легко вычисля-
ют слабые комбинации, поэтому 
лучше всего генерировать клю-
чи с помощью специальных про-
грамм, которые выдают бессмыс-
ленный набор букв и цифр. В 
противном случае придумывайте 
сами сложные сочетания слов и 
заменяйте некоторые буквы дру-
гими символами.

7) Не используйте открытые 
Wi-Fi-сети. Они могут выглядеть 

надежными: как интернет, 
предоставленный кофейней 
или торговым центром. Но 
вам будет сложно отличить 
«добропорядочный» Wi-Fi от 
«зловредного». Чтобы создать 
такую сеть, преступнику 
достаточно иметь ноутбук и 
Wi-Fi-адаптер. А дальше дело 
остается за малым: ждать, пока 
пользователь подключится к 
сети и перехватить его логины 
и пароли.

Открытый Wi-Fi надежен, 
когда требует авторизации че-
рез номер телефона и СМС-
код. Чтобы безопасно выхо-
дить в интернет с ноутбука, раз-
дайте сеть со смартфона, если 
это позволяет мобильный тра-
фик. Если такой возможности 
нет, а подключиться к интернету 
очень надо, не заходите через 
открытый Wi-Fi в соцсети, по-
чту и другие важные сервисы, 
которые содержат ваши личные 
данные.

8) Читайте соглашение. Не 
нажимайте галочку «Согласен с 
условиями», если вы их не про-

читали. Можно случайно раз-
решить распространение сво-
их личных данных, их переда-
чу в клиентскую базу. Покупая 
такие базы, компании получа-
ют доступ к номерам телефо-
нов потенциальных представите-
лей целевой аудитории. В луч-
шем случае вам начнут часто 
поступать звонки с надоедли-
вой рекламой.

9) Не кликайте неизвестные 
ссылки. Относитесь осторожно 
к письмам, которые вам присы-
лают по электронной почте или 
в текстовых сообщениях. Обра-
щайте внимание на адрес от-
правителя и не торопитесь щел-
кать на ссылку. Делайте паузу 
каждый раз, когда видите пись-
мо, которое требует немедлен-
но совершить какое-либо дей-
ствие, способное раскрыть кон-
фиденциальную информацию 
или установить что-либо на 
устройство. 

*На основе документального 
сериала «Ничего личного»
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2021-й был непростым. Каким будет 2022-й — неизвестно. 
В надежде на лучшее собрали десять финансовых отговорок, 

которые рекомендуем забыть прямо сейчас.

ЛИЧНЫЕ ФИНАНСЫ ЛИЧНЫЕ ФИНАНСЫ

1

Финансовые 
отговорки, которые 

лучше оставить в 
ушедшем году

МНОГО ВРЕМЕНИ УХОДИТ 
НА ПОДСЧЕТЫ, БУДУ 
ТРАТИТЬ ПО МИНИМУМУ

Вообще ничего не тра-
тить — провальная 

стратегия. Во-первых, у вас 
это не получится — обяза-
тельных трат не избежать. 
Во-вторых, жесткие огра-
ничения, скорее всего, при-
ведут к провалу. Здесь хо-
рошо провести сравнение 
с диетой. Случается, что че-
ловек, который ограничива-
ет себя во всем, срывается 
и переедает. Тот, кто пита-
ется сбалансированно, мед-
ленно, но уверенно худе-
ет. Бюджетирование — сба-
лансированная финансовая 
«диета», на которой выдер-
жать ограничения проще.

Я МАЛО ЗАРАБАТЫВАЮ, 
ЗАЧЕМ ЭТИ КОПЕЙКИ 
ЗАПИСЫВАТЬ

Некоторые полагают, что 
бюджетирование нужно 

только людям с высокими 
доходами. Если вы получае-
те по своим меркам немно-
го, то и считать особо нече-
го: что получил, то потратил.

На самом деле тем, кто 
недоволен своими заработ-
ками, контролировать фи-
нансовые потоки еще важ-
нее. Чем дольше вы это-
го не делаете, тем сильнее 
оттягиваете момент, ког-
да сможете изменить ситу-
ацию. Конечно, проблему 
можно решить поиском ра-
боты с большим доходом. 
Но на это нужно время, а 
считать траты и поступления 
можно уже сейчас.

Контроль расходов и до-
ходов не означает, что вам 
на всем придется эконо-
мить. Ведь именно этого 
опасаются люди, которые и 
так вынуждены постоянно 
ограничивать траты. Но ког-
да вы начинаете вести бюд-
жет, вы получаете доступ к 
инструментам, которые по-
зволяют оптимизировать 
расходы и, наоборот, обой-
тись меньшими жертвами.

МНЕ НА ВСЕ ХВАТАЕТ, 
ЗАЧЕМ ВЕСТИ БЮДЖЕТ

Ваш доход сейчас полно-
стью закрывает потреб-

ности, но так может быть не 
всегда. Никто не застрахо-
ван от форс-мажоров, и на 
этот случай нужна подушка 
безопасности. В будущем 
вы можете захотеть купить 
жилье, автомобиль, заве-
сти детей или как-то иначе 
изменить жизнь. Со сбере-
жениями все это сделать го-
раздо проще. Наконец, чем 
раньше вы начнете думать о 
пенсии, тем больше шансов, 
что вам в старости не при-
дется переходить на хлеб и 
воду.

В общем, причин ве-
сти бюджет, оптимизиро-
вать траты и делать сбере-
жения очень много. И если 
вам сейчас на все хватает, 
тем лучше — проще будет 
откладывать.

2 3
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Я ПОЧТИ НИЧЕГО 
НЕ ТРАЧУ, ЗАЧЕМ МНЕ 
ВЕСТИ БЮДЖЕТ

Казалось бы, за кошель-
ком вы тянетесь неча-

сто, итоговая сумма трат 
получается небольшой. За-
чем еще считать-то? Затем, 
чтобы понять структуру 
расходов. Совсем не тра-
тить деньги все равно не-
возможно. Вам надо что-
то есть, как-то перемещать-
ся по городу, развлекаться 
и так далее. И есть веро-
ятность, что эти расходы не 
оптимальны.

Ведь смысл бюджетиро-
вания вовсе не в том, что-
бы экономить любой це-
ной. Вполне может оказать-
ся, что вы мало тратите, 
например, на еду. Вместо 
того чтобы покупать раз-
нообразные продукты, бо-
гатые микроэлементами, 
вы едите только макаро-
ны с кетчупом. Это деше-
во, но есть риск, что потом 
придется потратить гораздо 
больше на врачей.

КУПЛЮ КВАРТИРУ, 
МАШИНУ, А ПОТОМ 
БУДУ ВЕСТИ БЮДЖЕТ

Хотелось бы жить в мире, 
где большинство людей 

могут решиться на крупную 
покупку и тут же сделать ее. 
Но половина белорусов, по 
оценке своего финансово-
го положения, зарабатыва-
ют только на еду и одежду, 
и не могут обеспечить себя 
товарами длительного поль-
зования. Так что начинать 
копить на дорогостоящие 
покупки надо значительно 
раньше, чем вы их действи-
тельно запланируете.

ЗАЧЕМ ПЛАНИРОВАТЬ, 
У МЕНЯ НЕРЕГУЛЯРНЫЙ 
ДОХОД

Это тот случай, когда ве-
сти бюджет не просто 

желательно, а необходимо. 
Благодаря этому вы сможе-
те перейти от состояния «то 
пусто, то густо» к однород-
ному финансовому суще-
ствованию. Для этого на-

ВЕСТИ БЮДЖЕТ? 
ЭТО НЕ РАБОТАЕТ

Если вы начали вести 
бюджет и не увидели 

эффекта, скорее всего, вы 
слишком рано перестали это 
делать или что-то делали 
неправильно. Просто посмо-
трите на бизнес: если бы 
финансовые планы не рабо-
тали, компании от них отка-
зались бы. Но бюджеты жи-
вее всех живых и составля-
ются еще до запуска бизне-
са, потому что дают понять, 
как должны развиваться со-
бытия. Если пустить все 
на самотек, дело кончится 
банкротством.

Вы или ваша семья — 
ваше предприятие, с кото-
рым все работает так же. 
Пусть многое в жизни не-
возможно просчитать, но 
уж траты и доходы — точ-
но можно. Зачем этим пре-
небрегать и подвергать себя 
опасности?

МНЕ НЕКОГДА 
ЗАНИМАТЬСЯ 
СВОИМИ ФИНАНСАМИ

На составление годового 
бюджета вам может по-

требоваться несколько ча-
сов, но это разовое меро-
приятие. Записывать рас-
ходы и доходы можно бук-
вально между делом, 
особенно если вы делаете 
это не в тетрадке, а в доку-
менте или приложении. Пе-
риодически надо уточнять 
цифры и корректировать 
бюджет, но на это вряд ли 
уйдет больше времени, чем 
на серию развлекательного 
шоу или на листание ленты 
в Instagram. В общем, время 
найти достаточно легко, же-
лание — гораздо сложнее.

Я ОДИН РАЗ ЖИВУ! 
НЕ ХОЧУ МЕЛОЧИТЬСЯ

Вести бюджет скучно и 
занудно, а человек рож-

ден только для радости! Но 
правда в том, что жизнь 
хоть и одна, но довольно 
длинная. И вам определен-
но больше понравится ра-
доваться на всем ее протя-
жении, а не только сейчас. 
Чтобы это себе позволить, 
нужно осмотрительно отно-
ситься к своему поведению, 
в том числе и финансовому.

МИЛЛИОНЕРЫ НЕ СЧИТАЮТ  
КАЖДУЮ КОПЕЙКУ

Миллионеров, которые 
именно заработали 

свое состояние, а не просто 
получили, едва ли можно 
заподозрить в том, что они 
ничего не считают. Вероят-
но, они просто оперируют 
более крупными единицами 
измерения, а не копейками.

до понимать, сколько вы в 
среднем зарабатываете и 
сколько вам денег требует-
ся для выживания и ком-
фортной жизни, что можно 
понять только через долго-
срочный контроль расходов. 
Это сделает вашу жизнь 
спокойнее и безопаснее.

Но дело даже не в этом. 
Какая разница, какие отно-
шения у миллионеров с ко-
пейками, если вы пока не 
можете отнести себя к их 
числу. Люди любят успо-
каивать себя неправдопо-
добными аналогиями. Раз 
миллионером мне все рав-
но не стать, то и экономить 
нет смысла. Например, ког-
да речь заходит об эконо-
мии, связанной с отказом 
от курения, часто приводят 
анекдот:

— Сэр, если бы вы не 
курили, то смогли бы купить 
этот небоскреб.

— А вы курите?
— Нет.
— А небоскреб у вас 

есть?
— Нет.
— А я курю. И это мой 

небоскреб.
Предполагается, что этот 

анекдот должен показать 
бессмысленность эконо-
мии на сигаретах. Но разни-
ца между ситуациями, когда 
человек тратит на вредную 
привычку одну миллиард-
ную часть своего годово-
го дохода или одну двенад-
цатую — очевидна. Так и 
с деньгами: за год милли-
он со средней белорусской 
зарплатой не накопить, но 
если вы за 12 месяцев от-
ложите сумму, равную ме-
сячному заработку, это уже 
неплохо.

Исключительно благо-
даря ведению бюджета вы 
миллионером не станете. Но 
ваши отношения с деньгами 
станут более гармоничны-
ми. А еще вы сможете, на-
пример, сэкономить некото-
рую сумму, чтобы открыть 
свой бизнес и устремиться 
к миллионам.

А еще может выяснить-
ся, что вы почти ничего не 
тратите только в собствен-
ной голове. Здесь дело об-
стоит примерно так же, как 
с подсчетом калорий. Лю-
дям свойственно занижать 
количество съеденного, по-
тому что приятно думать о 
своем поведении чуть луч-
ше, чем оно есть на са-
мом деле. С финансами та-
кое тоже может быть — не 
узнаете, пока не посчитаете.

8

7

5

6

4
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Зачем нужно ставить 
цели на год?

Я уверена, что постановка 
целей — необязательная тради-
ция и обязанность каждого че-
ловека. Но она может стать при-
ятным ритуалом и поводом пе-
ресмотреть свои желания, мечты 
и планы, чтобы иметь возмож-
ность сфокусироваться на са-
мом важном в новом году. Глав-
ное — обращайте внимание, 
есть ли у вас на это мероприя-
тие ресурс, ведь точно мир не 
рухнет, если вы решите заняться 
планированием чуть позже, ког-
да у вас будет на это время, си-
лы и самое главное — желание.

Ситуация 1: Человек не может 
придумать ни одной цели; 
не знает, чего хочет. Из-
за этого он чувствует себя 
неполноценным и бестолковым, 
потому что окружение и медиа 
внушают, что без целей в 
жизни ничего не добиться. Что 
делать? Как человеку понять, 
что ему на самом деле нужно?

Благо, мир «успешного успе-
ха» и «достигаторства» начи-
нает сдавать позиции и мень-
ше влиять на людей. Появляет-
ся больше правдивости и насто-
ящей жизни. А жизнь, она ведь 
разная, и в ней правда бывают 
моменты кризисов, когда мы не 
знаем, что нам нравится и чего 

Анастасия Парфёнова —  
практикующий психолог, 

магистр психологических наук 
и psy-блогер в Instagram @parfenova.psy. 

Пишет про любовь к себе, 
личные границы, здоровые отношения  

с собой, родителями, 
партнером и деньгами.

Как ставить цели 
на год, чтобы 

не разочароваться 
в них, а достичь?

Отвечает практикующий психолог

мы хотим. Это абсолютно нор-
мально, так бывает. 

Если человек не знает, чего 
он хочет или что он любит, са-
мый прекрасный способ — на-
чать исследовать себя и мир во-
круг. В фильме «Сбежавшая не-
веста» есть прекрасная сцена, 
где главная героиня находилась 
в похожей ситуации: она мало 
понимала себя и свои предпо-
чтения в жизни и даже не зна-
ла, какой способ приготовле-
ния яиц ей нравится. Она нашла 
способ (эта сцена — прекрасная 
метафора работающего мето-
да по исследованию своей жиз-
ни). Она приготовила яйца все-
возможными способами, начала 
их пробовать и после определи-
ла для себя, что любит больше. 
Я бы предложила использовать 
этот метод и в жизни: просто на-
чать исследовать, чего именно 
хочется или чем хочется зани-
маться, попробовав эту деятель-
ность. А потом на основании 
собственных ощущений опреде-
литься: выбирать это для себя 
или нет.

Ситуация 2: Человек боится 
ставить цели из-за того, что 
не ощущает стабильности и 
безопасности. Считает, что 
будущее ему неподвластно, 
поскольку планы могут 
стихийно обрушиться из-
за эпидемии, кризиса или 
по другой независящей от 
него причине. Что делать?

Правда заключается в том, 
что мы действительно не мо-
жем контролировать все в сво-
ей жизни. Последние несколь-
ко лет особенно это показали и 
вызвали у некоторых людей чув-
ство тревоги.

В ситуации неопределенно-
сти, в столь стремительно ме-
няющемся мире сложно плани-
ровать далеко наперед, но мы 
точно можем продумать свое 
ближайшее будущее. Я бы пред-
ложила ставить не столь гло-
бальные цели и реализовывать 
их маленькими шагами. Ну и 

Текст: Виктория КУХАРЕВА
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никто не может отобрать у нас 
право на мечты. Но при этом 
важно признавать свое бесси-
лие: нет гарантий, что все жела-
ния реализуются.

Ситуация 3: На календаре 
уже декабрь, а большинства 
целей, поставленных 
в прошлом году, человек 
не добился. Окончательно 
«добивает» лента инстаграма, 
где у всех все получается, 
все успешные и уже строят 
новые планы на год вперед. 
Это демотивирует и заставляет 
нервничать. Что делать?

К сожалению, часто на про-
сторах интернета мы встреча-
ем не совсем реальную карти-
ну происходящего: многие пря-
чут сложности, горести и не-
удачи. Важно себе об этом 
постоянно напоминать, чтобы 
не проваливаться в собственное 
обесценивание. 

Если вам сложно справляться 
со своими переживаниями и вы 
продолжаете сравнивать себя с 
героями из инстаграмной ленты, 
подумайте, можете ли вы огра-
ничить время пребывания в со-
циальных сетях или же отписать-
ся от тех людей, которые «триг-
герят» вас на эти переживания.

И самое главное — направь-
те свое внимание на то, что у 
вас уже получилось, даже на са-
мые маленькие действия, кото-
рые удались в 2021 году. Это са-
мое важное. 

Как правильно ставить 
цели, чтобы они были 
эффективными?

Есть замечательная модель 
по постановке целей. В класси-
ческой версии это SMART, но я 
предлагаю своим клиентам ра-
ботать по расширенной модели 
SMARTEF.

Итак, при постановке цели 
важно, чтобы она была:

– Specific (конкретная). Важ-
но, чтобы цель была описана как 
можно подробнее, с максималь-
ными деталями и критериями.

- Measurable (измеримая). Как 
вы поймете, что цель достигну-
та? Можно создать целевую кар-
тинку, слайд, увидев аналог ко-
торого в реальной жизни спу-
стя некоторое время, вы пойме-
те, что вот именно сейчас цель 
достигнута. 

- Attractive (привлекатель-
ная). Иногда мы ставим цели, ко-
торые сами по себе нам неин-
тересны, а являются лишь сред-
ством достижения других целей 
или же мечтами других людей. 
Ставя перед собой цели, кото-
рые не хотим выполнять на са-
мом деле, мы часто испытываем 
разочарование, можем ощутить 
себя неудачниками. Помните, что 
цель должна соответствовать ва-
шим ценностям.

- Realistic (реалистичная). 
Здесь важно адекватно оцени-
вать свои возможности и огра-
ничения. Это не значит, что ку-
пить дом на берегу моря невоз-
можно. Важно учитывать, ре-
алистично ли достигнуть этой 
цели в желаемый срок. Вы мо-
жете начинать двигаться с более 
маленьких шагов и постепенно, 
шаг за шагом, продвигаться к 
главной цели. 

- Time framed (ограничен-
ная во времени). Цель должна 
быть расположена во времени: 
иметь точную дату, месяц и год. 
Она должна быть сформулиро-
вана либо в прошедшем време-
ни, как будто бы вы ее уже до-
стигли, либо еще лучше — в на-
стоящем времени.

- Ecological (экологичная). 
Вы должны осознавать, что 
именно приобретете, если до-
стигнете цель, и что в этом слу-
чае потеряете. Например, если 
ваша цель — переехать в дру-
гую страну, вы получите но-
вое окружение и возможности, 
но потеряете регулярную связь 
с родственниками и друзья-
ми. У каждого нашего реше-
ния и желания есть своя цена, 
и здесь важно ее понимать и 
осознавать.

- Formulated positively (сфор-
мулированная позитивно). Цель 
должна быть сформулирова-
на без частицы «не». Иногда это 
трудно сделать, но необходимо 
найти правильный вариант. На-
пример, неправильный вариант: 
«Не хочу быть жирным». Лучше: 
«Хочу иметь такой-то вес и под-
тянутую фигуру».

Есть минимум-максимум 
целей, которые стоит 
планировать на год?

Мы все очень разные и в раз-
ный промежуток времени имеем 
разный запас сил и энергии, здо-
ровья, желания — ресурсов, ко-
торые можем направить на до-
стижение целей. Также важно 
понимать, что количество целей 
зависит от их глобальности. Я 
бы предложила подходить к ко-
личеству целей индивидуально, 
исходя из своих возможностей 
и ограничений. Самое важное, 
чтобы цели в списке были раз-
ные: и совсем маленькие, и бо-
лее глобальные. 

Как сосредоточиться  
на целях и их выполнении?

Где фокус, там и резуль-
тат. Возвращайтесь к постав-
ленным целям, перечитывайте 
их, а лучше сопровождайте ви-
зуалом, например: распечатай-
те картинки желаемого или вы-
режьте из журналов. Наглядные 
образы будут притягивать боль-
ше внимания и тем самым по-
могать держать фокус на самом 
важном. 

Также важно прописать не 
только сами цели, но и ваши 
первые шаги на пути к их реа-
лизации: что именно и когда вы 
начнете делать. Старайтесь за-
планировать эти шаги на бли-
жайшее время, не затягивайте.

Безусловно, визуализация — 
хороший дополнительный спо-
соб фокусироваться на мечтах, 
но важно помнить, что этого не-
достаточно. Самое важное — 
двигаться и предпринимать ре-
альные шаги для достижения 
своих целей.
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4 привычки, 
чтобы оставаться 

в хорошей 
финансовой форме

Полезная привычка № 1 

КОНТРОЛИРОВАТЬ 
РАСХОДЫ И ДОХОДЫ

Ведите ежемесячный бюджет, 
фиксируя информацию обо всех 
тратах и поступлениях. Можно 
это делать на бумаге или в ком-
пьютере. Неплох вариант со спе-
циализированным мобильным 
приложением. Его плюсами явля-
ются уже готовая структура бюд-
жета, графическая наглядность 
и напоминания о необходимо-
сти провести тот или иной еже-
месячный платеж. Основная за-
дача такого контроля — най-
ти и «нейтрализовать» лишнюю 
утечку своих финансов, а также 
прийти к стилю жизни, когда до-
ходы будут превышать ежемесяч-
ные расходы.

Текст: Елена ЛАГУНИНА Новый год — очередная важная веха нашей жизни, с которой многие 
связывают свежие планы и желания. Заняться спортом, выучить иностранный 
язык, найти настоящую любовь, завести семью, отправиться в путешествие 
и многое другое. Но среди всего многообразия планов важно не забывать 

о денежной стороне. Ведь финансовое благополучие, по сути, будет 
способствовать реализации ваших желаний в других сферах жизни. 
Делимся подборкой полезных привычек, составленной для наших 

читателей директором центра обучения и развития персонала 
«Беларусбанка» Еленой ЛАГУНИНОЙ. Они позволят вам в новом году 

оставаться в отличной финансовой форме. А если вы уже все это 
делаете — поздравляем, пора переходить на продвинутый уровень 
(о нем расскажем в следующих выпусках журнала). Только помните, 

что для выработки любой привычки необходимо желание и время. Так 
же, как вы не станете спортсменом за пару занятий спортом, изменение 
своих подходов к тратам и сбережениям потребует не одного месяца. 

ФИНАНСОВАЯ ПСИХОЛОГИЯ ФИНАНСОВАЯ ПСИХОЛОГИЯ
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Самое простое: подписка на 
новости своего провайдера ус-
луг, а по возможности прось-
ба к клиентскому менеджеру 
соответствующей организации 
своевременно сообщать вам 
обо всех спецпредложениях. 

Чтобы выработать эту при-
вычку, всегда обслуживайтесь в 
тех организациях, которые луч-
ше удовлетворяют ваши потреб-
ности, лидируя по соотношению 
цены и качества услуг.

Полезная привычка № 4 

РАЗВИВАЙТЕ 
ФИНАНСОВУЮ ГРАМОТНОСТЬ 
В СВОЕЙ СЕМЬЕ

Речь идет о понимании ос-
новных принципов управления 
личным бюджетом, сбережений 

Полезная привычка № 3 

ОТСЛЕЖИВАЙТЕ СКИДКИ 
И СПЕЦПРЕДЛОЖЕНИЯ

Здесь имеются в виду тари-
фы и услуги организаций, кото-
рыми мы пользуемся постоян-
но: операторы связи, интернет-
провайдеры, банки, страхо-
вые компании и другие. Рынок 
конкурентен, и благодаря это-
му условия обслуживания ча-
сто меняются (на мой взгляд, 
рекордсмены в изменениях — 
операторы мобильной связи), 
тарифы становятся привлека-
тельнее, о чем зачастую мно-
гие клиенты организаций не 
знают, продолжая оплачивать 
повышенные счета или пользо-
ваться ограниченным спектром 
услуг.

и кредитования, а также зна-
ний правил защиты от финан-
совых мошенников. Эта инфор-
мация создает большую уверен-
ность, осознанность и необходи-
мую критичность при принятии 
повседневных финансовых ре-
шений. Есть масса печатных из-
даний и специализированных 
интернет-ресурсов, бесплатных 
видеолекций и интервью. На-
пример, Национальный банк Ре-
спублики Беларусь создал еди-
ный портал финансовой грамот-
ности fingramota.by, где в простой 
и интересной форме рассказы-
вается о финансах для взрослых 
и молодежи. Более того, здесь 
имеется тематическая электрон-
ная библиотека и ссылки на раз-
вивающие электронные финан-
совые игры.

Полезная привычка № 2 

СОЗДАТЬ ПОДУШКУ 
ФИНАНСОВОЙ 
БЕЗОПАСНОСТИ

Многие люди по натуре опти-
мистичны и стараются не думать 
о возможных негативных сцена-
риях своей жизни. Но судьба мо-
жет подбросить ситуации, в ко-
торых крайне важна финансо-
вая устойчивость (потеря работы, 
проблемы со здоровьем, необ-
ходимость поддержки близких). 
Поэтому привычка сберегать мо-
жет здорово облегчить выход из 
сложных жизненных ситуаций. 
Необязательно откладывать круп-
ные суммы. Важна системность, 
когда небольшая часть от каждо-
го поступления заработной пла-
ты откладывается в неприкосно-
венный фонд. Отложенные день-
ги лучше не хранить под рукой 
в доме, так как всегда будет со-
блазн их потратить. Откройте 
специальный счет (перечисления 
на него могут быть автоматизи-
рованы) или депозит. Подготов-
ку к такому не самому финансо-
во благополучному периоду, как 
пенсия, можно проводить с ис-
пользованием относительно но-
вого для нас инструмента — пен-
сионного страхования.

Сколько же надо отклады-
вать? Мнения экспертов разнятся. 
Одни утверждают, что с 20 лет 
надо откладывать 6% дохода, а 
после 30 лет увеличивать нако-
пления до 15%. Журнал Forbes 
предлагает пользоваться фор-
мулой «70-20-10». Расходы на 
жизнь должны составлять около 
70% вашего месячного дохода, 
выплаты в счет долгов (если у вас 
они есть) — около 20% дохода, 
а сбережения (на долгосрочные 
и краткосрочные цели) — остав-
шиеся 10%.

ФИНАНСОВАЯ ПСИХОЛОГИЯ ФИНАНСОВАЯ ПСИХОЛОГИЯ
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Чем платить: картой, 
наличными, гаджетом?

Все мы сегодня стремимся сделать нашу жизнь проще и удобнее. 
Соответственно, большинство являются сторонниками всевозможных новшеств и 
приветствуют технологии. В этой связи речь сегодня пойдет о способах оплаты 
товаров и услуг. С каждым днем обороты набирают носимые устройства: часы, 

кольца, браслеты. Платежные карты сохраняют позиции, однако благодаря 
появлению таких приложений, как Samsung Pay и Apple Pay, мы все реже достаем 
их из своих кошельков. Наличными еще, вроде, кто-то пользуется, но не уйдут 
ли они в скором времени в небытие? Мнение по этому поводу решила спросить 

у клиентов, а заодно узнать, какие способы оплаты их сегодня привлекают.

МНЕНИЕ

Текст: Елена САЛАПУРА

МНЕНИЕ

Почему? Ответ прост: не люблю наличку, особенно с 
момента появления копеек. Они для меня просто ад 

адский.
Оплата картой или с помощью приложений Samsung Pay 

и Apple Pay — это быстро (высокая скорость совершения 
платежей как в наземном, так и в интернет-эквайринге), 
удобно и безопасно (все операции токенизируются).

Отдельно отмечу технологичность Samsung Pay. В то 
время как Apple Pay и другие 
рay-сервисы нашей страны позволяют совершать опе-
рации оплаты в терминалах с бесконтактной технологи-
ей оплаты, Samsung шагнул дальше и реализовал в сво-
ем сервисе технологию MST. Она позволяет производить 
операции оплаты с использованием Samsung Pay в терми-
налах, которые не поддерживают технологию бесконтакт-
ной оплаты так, будто это бесконтактный терминал. За это 
им большой респект.

Учитывая вышесказанное, резонным остается вопрос: 
уйдут ли наличные деньги из оборота? Думаю, нет. Свя-
зано это в первую очередь с менталитетом наших людей, 
которые просто-напросто привыкли расплачиваться та-
ким образом. Некоторым физическое наличие купюр в ко-
шельке придает чувство уверенности и осознание того, 
что деньги, в принципе, есть. Однако вместе с этим пред-
полагаю, что объем оборота наличных денег все же со 
временем уменьшится. Этому сегодня способствует и по-
литика государства, направленная на развитие безналич-
ных расчетов.

Игорь, 32 года. 
99% операций совершает банковской платежной картой,  
а в качестве альтернативного варианта использует Apple Pay.

Сегодня практически все операции совершаю с его помо-
щью, так как для меня этот способ имеет ряд преимуществ:
– удобно добавлять карту в сервис оплаты (напрямую из 

м-банкинга);
– можно в принципе не носить с собой карту, что практи-

чески полностью исключает риск ее потери для забывчивых 
людей;

– безопасно, так как мой смартфон защищен паролем и 
технологией face id;

– оплатить смартфоном для меня быстрее, чем достать из 
рюкзака кошелек, потом платежную карту;

– все чаще на сайтах и в приложениях, которыми я пользу-
юсь, встречается онлайн-оплата с помощью Apple Pay, что по-
зволяет еще удобней совершать покупки в интернете.

Алексей, 26 лет. 
С момента покупки первого смартфона с NFC и запуска первого платежного 
сервиса в Беларуси все чаще стал использовать для оплаты телефон.
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МНЕНИЕ

Я использую для оплаты товаров и услуг 
часы. На мой взгляд, это лучший спо-

соб упростить жизнь в большом городе. 
Привязка карточки осуществляется при 
помощи смартфона, но это действие ра-
зовое и не требует много времени. Про-
цесс оплаты проходит еще быстрее, чем 
при использовании смартфона: два раза 
нажать кнопку на часах и поднести их к 
терминалу — готово! Сумма покупки мо-
жет быть любой, при этом не требуется 
ввод пин-кода.

В условиях активных атак мошенни-
ков хочу обратить внимание на безопас-
ность: умные часы всегда на руке и нахо-
дятся в режиме оплаты только в том слу-
чае, когда это необходимо. Данных кар-
точки не видно (номер карточки, срок 
действия, ФИО владельца, CVV/CVC-код). 
В итоге при оплате товара я не пережи-
ваю за хищение самой карточки или де-
нежных средств.

Я расплачиваюсь наличными деньгами, 
и этому у меня есть объяснение. Ког-

да держу деньги в руках, они для меня 
осязаемы, а не где-то там в виртуальном 
мире. Когда средства на карте, их лег-
ко потратить, а я в данный момент вре-
мени нахожусь в режиме жесткой эко-
номии — коплю на курсы. Сразу после 
того, как получила зарплату, иду в банко-
мат и снимаю все подчистую. Потом рас-
пределяю все деньги на нужды по катего-
риям: квартплата, ЖКХ, проезд, интернет, 
еда, одежда, бытовая химия, уход за со-
бой, подарки. Конечно, я знаю, что суще-
ствуют приложения для учета финансов, 
но мне проще делить деньги, когда я дер-
жу их в руках. К тому же, когда они на 
карте, риск спонтанной эмоциональной 
покупки очень велик, соответственно, все, 
что на ней лежит, тратится быстрее.

Валерия, 35 лет. 
Не может экономить, 
если в руках 
нет наличных.

Екатерина, 27 лет. 
Считает, что часы существуют  
не только для того,  
чтобы знать точное время.

Я пользуюсь наличными и кар-
той 30/70. Снимаю нал, если 

хочу отложить деньги на большую 
покупку или приобрести инвалюту. 
Также снимаю 100 рублей каждый 
месяц для активного пользования, 
так как не везде можно распла-
титься картой. Вдруг мне понадо-
бится проехать на маршрутке или 
купить что-нибудь у бабушки в пе-
реходе. Плюс бывали случаи, ког-
да идешь в магазин, набираешь 
полную корзину, а на кассе гово-
рят: «Извините, сегодня терминал 
не работает, принимаем только на-
личные». Телефоном для оплаты 
не пользуюсь, поскольку в моем 
бюджетном смартфоне нет NFC.

Не думаю, что бумажные день-
ги выйдут из употребления в бли-
жайшее время. Да и не хотелось 
бы. В век цифрового мошенни-
чества и зависимости от электро-
энергии важно иметь несколько 
вариантов оплаты.

Часы всегда со мной, могу не 
думать, стоя в очереди, взял 

ли я с собой кошелек с картами 
или наличкой. Весь мир быстрыми 
темпами переходит на безналич-
ный расчет (особенно после на-
чала пандемии), и я убежден, что 
после появления цифровых валют 
центральных банков (CDBC) налич-
ные деньги выйдут из оборота. Я 
вполне отдаю себе отчет, сколько 
и куда трачу, даже не держа де-
нег в руках.

Ангелина, 25 лет. 
Телефоном для оплаты 
не пользуется, поскольку 
в ее бюджетном 
смартфоне нет NFC.

Иван, 25 лет. 
Кто-то не может  
расстаться с телефоном, 
а он с часами, которые 
всегда на руке.

МНЕНИЕ

Я использую для расчетов пластиковую карту. Навер-
ное, просто привыкла и пока не хочу перестраивать-

ся на что-то другое. Однако я скорее сторонник бескон-
тактного способа оплаты и носимых устройств, чем про-
тивник. Подкупает безопасность. Тем более когда уже 
есть опыт общения с мошенниками. Первое, что я уяс-
нила после кражи денежных средств, — вспоминайте о 
своей зарплатной карте только в день зарплаты, никому 
и никогда ее не показывайте, а главное, не озвучивайте 
даже сотрудникам банка ее данные. Второе — заведи-
те виртуальную карту или карту для расчетов в интерне-
те. И наконец, третье — всегда имейте энную сумму де-
нег, так сказать, на черный день.

Теперь в двух словах о безопасности бесконтактных 
платежей и технологии токенизации. Суть ее в подмене 
данных одной карты другими, где хранилищем выступа-
ет процессинговая система банка-эмитента или сама пла-
тежная система. Как это работает? В телефон заносит-
ся информация неоригинальной карты (данные образа, 
токена — копии, которая не идентична оригиналу), ко-
торая находится в нашем кошельке (или выпущена вир-
туально) и зарегистрирована в системе банка. Соответ-
ственно, компрометация данных карты-образа не явля-
ется атакой на реальные данные. Также при потере пла-
стиковой карты вероятность утраты денежных средств 
равна нулю, нужно лишь сиюминутно ее заблокировать.

Наличность для меня сегодня — это крайне неудоб-
но, однако ее все же приходится иметь в кошельке, так 
как прогресс еще дошел не во все уголки нашей роди-
ны. К примеру, если мне приходится ехать в региональ-
ный город, там не везде принимают карты. Взять даже 
местных таксистов, с ними нужно до сих пор расплачи-
ваться наличкой.

Аналитики ЮMoney — сервиса электронных платежей — 
изучали бесконтактные платежи белорусских пользовате-

лей в период c августа 2020 года по июль 2021-го и с августа 
2019 года по июль 2020-го. Рассматривались платежи с помо-
щью Apple Pay, Google Pay, Samsung Pay, Garmin Pay, Mi Band, 
Koshelek, с помощью технологии HCE через мобильное при-
ложение сервиса, а также оплата виртуальными и пластико-
выми картами ЮMoney. По результатам исследования число 
бесконтактных платежей смартфонами в Беларуси увеличи-
лось за год на 29%, оборот вырос в 1,7 раза, средний чек — 
в 1,3 раза. 

Смартфоны догоняют пластиковые карты в сегменте бес-
контактной оплаты. За год доля смартфонов среди всех бес-
контактных платежей через ЮMoney в Беларуси увеличилась 
с 29% до 33%. Средний чек увеличился на 30% и составил 
20 рублей (в 2020 году было 15,4 рубля).

Что думаю по этому поводу я?

Статистика



Тельцам и Скорпионам —
депозиты, а Раку — 

доверительное управление
По традиции мы обязательно изучаем финансовый гороскоп  
на год и заодно делимся финансовыми идеями, решениями, 

продуктами, которые могли бы сделать его для вас еще выгоднее. 
Конечно, можно к подобным темам относиться скептически, 

а можно взять и попробовать. Хуже точно не будет.
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В начале года Овны могут испытывать неудовлетворен-
ность своим материальным положением. И это чувство 

придаст мощный импульс к переменам. Пройдя через не-
простой период, представители это-
го знака будут четко понимать, че-
го они ждут от жизни и в первую оче-
редь от себя. А осуществить задуман-
ное поможет потребительский кредит 
«Беларусбанка» сроком до пяти лет, ко-
торый можно тратить на что угодно. 
Раз — и в вашей квартире свежий ре-
монт, два — новая бытовая техника. Овен (21 марта — 20 апреля)

Считайте, что этот год — ваш. Вы вошли в него бодры-
ми, энергичными и готовыми к свершениям. Такой ре-

активный подход хорош для покорения промежуточных вер-
шин (покупки техники, защиты важных проектов и так да-
лее). Но чтобы играть вдолгую (приобретать жилье, авто, пу-
тешествовать, исполнять мечты детей) и 
чувствовать опору, откройте удобный и 
легкий долгосрочный интернет-депозит 
«Беларусбанк-онл@йн» (безотзывный) в 
любой из валют (белорусские или рос-
сийские рубли, доллары, евро). 

В конце концов, ваша энергия не 
бесконечная, рано или поздно вам бу-
дет нужна поддержка. Телец (21 апреля — 21 мая)

Близнецов в год Тигра ждет грандиозная смена окруже-
ния и деятельности. Возможно, вы получите еще одно 

образование или закончите трендовые курсы, что сделает вас 
еще более востребованным специалистом. Не исключено да-
же, что запустите собственный стартап или уйдете в ремес-
ленничество. Весь год вы будете стараться успеть все и сра-
зу, порою даже жертвуя временем, которое могли бы прове-
сти с близкими. Будьте осторожны, чтобы не выгореть и окон-
чательно не обессилеть, потеряв вкус к 
жизни. Для Близнецов так важно нау-
читься находить баланс между отдыхом 
и деятельностью. И для отличного от-
дыха у нас есть настоящая карта путе-
шественника «Карт-бланш». Как мини-
мум благодаря мани-бэку вернете 1% от 
всех покупок за рубежом и 0,5% — от 
покупок в Беларуси. Близнецы (22 мая — 21 июня)

Рак (22 июня — 22 июля)

Весь 2021 год представители этого знака очень много и тяже-
ло работали, редко отдыхали и точно не шиковали. Даже 

порой жертвовали выходными, чтобы сделать хороший задел 
на будущее и пожинать плоды своей дея-
тельности. Так что 2022 год будет для Ра-
ков финансово благополучным. Вы смо-
жете наслаждаться жизнью и вкладывать 
заработанные и накопленные деньги. А 
наш банк в этом поможет. Услуга «Дове-
рительное управление» позволит макси-
мизировать выгоду и найти оптимальные 
варианты для ваших инвестиций. 

Лев (23 июля — 21 августа)

У Львов, как и у Раков, с наступлением нового года начи-
нается период финансового благополучия и достатка. Все 

у вас будет хорошо, неприятности и потрясения обойдут сто-
роной ваш дом. Самое время немного расслабиться и заду-
маться над тем, чего не хватает для полного счастья, попро-
бовать осуществить сокровенную мечту. 
А вот семейным Львам важно обратить 
внимание на близких и особенно детей. 
Укрепляйте отношения с родными, соз-
давайте для них задел на будущее. И в 
помощь вам комплексный продукт «Дет-
ский». Это решение три в одном: выгод-
ный депозит, платежная карта и стра-
ховка «С заботой о детях». 

Для Дев 2022 год — время расширения собственных 
интересов. Строите карьеру? Скорее всего, у вас слу-

чится повышение по служебной лестнице, полезная коман-
дировка или появятся полезные связи. Занимаетесь биз-
несом? Тогда вам предначертан выход в новые регио-
ны и расширение географии продаж. Прибыль начнет ра-
сти, но и ответственности прибавится. 
Главное, чтобы здоровье не подводи-
ло. А чтобы обезопасить себя и се-
мью, попробуйте застраховаться от не-
счастных случаев и заболеваний. Наш 
страховой продукт «С заботой о близ-
ких» в случае непредвиденных ситуа-
ций поможет справиться с неприятны-
ми моментами. Дева (22 августа — 23 сентября)
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Первое полугодие для представителей этого знака в фи-
нансовом плане выдастся непростым, но уже к осени 

ситуация начнет налаживаться. Весам придется жить и ра-
ботать в режиме многозадачности, одновременно решать 
много вопросов и пытаться найти баланс во всем. Будь-
те стойкими и сохраняйте порядок. К концу года вы смо-
жете вознаградить себя за старания, 
например, выгодным кредитом на при-
обретение автомобиля Geely. С уче-
том того, что его можно оформить на 
срок до десяти лет, а первые несколь-
ко лет ставка будет льготной, ваш лич-
ный бюджет сильно не пострадает, а 
удовольствие от нового авто получите 
колоссальное. Весы (24 сентября — 23 октября)

Самая непростая в денежном плане судьба в 2022 году 
ожидает Скорпионов. На какое-то время финансовая 

стабильность покинет вас, и придется столкнуться с неза-
планированными тратами. Скорее все-
го, их нельзя будет отложить на потом. 
Поэтому лучше всего не давайте и не 
берите в долг, а уже с самого начала 
года начните создавать финансовую по-
душку безопасности. У нас вы сможете 
подобрать подходящий вариант депо-
зита на любой срок в удобной валюте.

Скорпион (24 октября — 22 ноября)

Для Стрельцов этот год выдастся по-настоящему щедрым. 
Финансовая выгода будет буквально преследовать пред-

ставителей этого знака. Правда, не стоит питать иллюзий, 
что тенденция продлится несколько лет и тратить все нако-
пленное сразу. Но и ограничивать се-
бя точно не стоит. Нужно обновить бы-
товую технику или мебель, обзавестись 
модным гаджетом? Лучше взять выгод-
ный кредит «Партнер Online» на при-
обретение товаров у партнеров банка. 
Ставка — комфортная, оформление — 
дистанционное. И главное, нет нужды 
тратить накопленные деньги сразу. Стрелец (23 ноября — 22 декабря)

Козерог (23 декабря — 20 января)

Козерогам в 2022 году будет везти на оперативную реали-
зацию всего задуманного. Это касается как творческих 

проектов, так и самых дерзких бизнес-идей. Единственное, 
что может помешать представителям этого знака, — привычка 
бросать дело на полпути и браться за что-то новое. Научитесь 
доводить начатое до конца! А быть по-
настоящему последовательным и дис-
циплинированным, а также приблизить-
ся к мечте по приобретению или строи-
тельству собственного жилья вам помо-
жет система строительных сбережений 
от «Беларусбанка». Принцип прост: сра-
зу копите, потом кредитуетесь по выгод-
ной ставке. 

Водолей (21 января — 19 февраля)

Водолеи в год Тигра избавятся от всего, что тянуло вниз в 
прошлом году. Вам удастся выплатить невыгодные креди-

ты, вернуть другие долги и даже справиться с собственной не-
решительностью. Став свободнее, представители этого экстра-
ординарного знака резко нарастят темп 
и смогут реализовывать свои таланты в 
бизнес-сфере. Некоторые даже поставят 
перед собой максимально амбициозные 
задачи. И это будет ваш путь к успеху. 
А обязательный атрибут успешного чело-
века — премиальная карта. Попробуйте 
премиальное обслуживание от «Беларус-
банка» с клубом «Персона». 

В Рыбах год Тигра внезапно откроет талантливых инвесто-
ров. Возможно, вы даже сами об этом не подозреваете, но 

благодаря чуду, интуиции или везению каждый вложенный ва-
ми во что бы то ни было рубль вернется как минимум удвоен-
ным. Конечно, такое везение продлится 
не целый год, но тем важнее ловить мо-
мент и инвестировать во что-то прекрас-
ное. Например, памятные или слитковые 
монеты, которые ко всему прочему до-
ставят вам еще и эстетическое удоволь-
ствие. Изучить их многообразие и вы-
брать интересные для себя, а может, и в 
подарок можно в «Беларусбанке». Рыбы (20 февраля — 20 марта)
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Елена занимается из-
готовлением новогод-
них шаров. Все изде-

лия эксклюзивны. Повто-
ряющихся в ее коллекци-
ях нет, хотя все выполнено 
в одном стиле. До рожде-
ния детей девушка работала 
в сфере торговли, но потом 
осознала, что разрывать-
ся не хочет, и отдала при-
оритет семье. Полностью в 
домашний быт Елена по-
гружаться не хотела, было 
важно реализовать себя. 

— Четыре года назад я 
начала делать сумки, одна-
ко их изготовление не при-
носило мне особого удо-
вольствия. Однажды в ин-
тернете увидела елку, кото-
рая была просто упичкана 
шарами и разными игруш-
ками. Так меня впечатлила 
эта картинка, что захотелось 
самой начать создавать по-
добную красоту. С огнем в 
глазах я также всегда смо-
трела рождественские за-
рубежные фильмы типа 
«Один дома» и проника-
лась их атмосферой. 

Елена планировала де-
лать не просто шары, а 
объемные, рельефные, так-
тильно приятные изделия 
с уникальным дизайном. 
Сразу после того, как она 
выложила свои первые ра-
боты в инстаграм, ей в ди-
рект написал покупатель из 
США. Девушку это особен-
но порадовало.

— Конечно, я не ожи-
дала, что мои шары оце-
нит кто-то на другом конце 
света. Было очень прият-
но и еще больше замотиви-
ровало заниматься творче-
ством. Я рада, когда клиент 
берет мои изделия в ру-
ки и говорит: «Вау! Как это 
красиво!»

В изготовлении шаров, 
по словам Елены, нет ниче-
го сложного — нужно про-
сто набить руку. Сначала 

Я рада, когда клиент 
берет мои изделия 
в руки и говорит: 

«Вау! Как это красиво!»
Домохозяйка Елена Артюховская 

о том, как любовь к рождественским 
фильмам повлияла на выбор хобби

Текст: Елена САЛАПУРА

МОНЕТИЗИРУЕМ ХОББИ МОНЕТИЗИРУЕМ ХОББИ
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МОНЕТИЗИРУЕМ ХОББИ ЭКСПЕРИМЕНТМОНЕТИЗИРУЕМ ХОББИ

девушка покупает заго-
товки, потом ищет бархат-
ную ткань нужного цвета и 
к ней фурнитуру в зависи-
мости от задуманного ди-
зайна. Это может быть зе-
фирная глина, стразы или 
бусины. 

— Когда начинала зани-
маться изготовлением сумо-
чек, покупала онлайн кур-
сы, но на самом деле глав-
ное — понять принцип ра-
боты, а дальше все пойдет 
само собой. Конечно, важ-
на насмотренность. Ко мне, 
к примеру, идея дизайна 
изделия может прийти и 
летом (улыбается — прим. 
ред.). 

Один шар Елены сто-
ит 50 рублей. Если клиент 
заказывает до трех шаров, 
то 45 рублей, если больше 
трех — 40 рублей. В стои-
мость девушка включает 
цену материалов и работу.

— Не могу сказать, что 
первоначально я нацели-
валась на какую-то косми-
ческую прибыль, нет. Мне 
сложно оценить стоимость 
затраченного времени на 
поиск необходимых мате-
риалов и изготовление про-
дукта. Не беру также денег 
за доставку, но выставляю 
полную стоимость знако-
мым и друзьям. Считаю, что 
любой труд должен быть 
оплачен. 

Изготовление одного ша - 
ра у Елены занимает два 
часа, однако, если материа-
лов под рукой нет и их нуж-
но закупать, она может по-
тратить на выполнение за-
каза 2-4 дня. Нравится де-
вушке работать с людьми, 
которые доверяют и полно-
стью полагаются на ее вкус.

— Мне как-то звонит 
клиентка и говорит: «Мне 
нужно шесть шаров с тигро-
выми элементами и золотом. 
Знаю, что вы справитесь». 

Конечно, было приятно 
услышать такие слова. В 
прошлом году она у меня 
заказывала 200 шаров и об-
ратилась снова. Есть даже 
те, кто покупает по 2–3 ша-
рика в сезон, чтобы посте-
пенно собрать коллекцию. 

Как правило, с октября 
по декабрь у Елены боль-
ше всего заказов. В этот 
период она зарабатывает 
около 2000 рублей. После 
Нового года она готовится 
к Пасхе. К этому празднику 
делает яйца Фаберже.

— Конечно, я работаю 
над продвижением сво-
ей продукции. Настраи-
ваю рекламу, размещаю 
на международных он-
лайн-платформах. Уже от-
правляла свои заказы в 
Сан-Франциско, Германию, 
США.

Семья Елены ее очень 
поддерживает в желании 
творчески развиваться. 
Муж девушки даже в шутку 
говорит, что сам займется 
изготовлением шариков, ес-
ли дело будет продвигаться. 

— Конечно, поначалу 
он не понимал, чем я за-
нималась. Думал, что копа-
юсь в каких-то тряпочках и 
все. Но когда он увидел то 
количество заказов, кото-
рые мне стали поступать, 
понял, что это действитель-
но непростая и трудоемкая 
работа. Теперь, если видит, 
что я занята, помогает еду 
приготовить, домашние дела 
сделать. Все это после пол-
ноценного рабочего дня. Я 
ему очень благодарна. 

На будущее Елена ни-
чего не загадывает. О соб-
ственном производстве по-
ка не думает, так как, по ее 
словам, нужен партнер. Та-
кой человек есть, но живет 
за рубежом. В родном го-
роде Могилеве единомыш-
ленников нет.
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ЦИТАТЫ ЦИТАТЫ

ЭРНЕСТ ХЕМИНГУЭЙ, 
американский писатель, военный корреспондент

Утром ночные планы никуда 
не годятся. Когда думаешь 
ночью, это одно, а утром 

все выглядит иначе.

ФРАНКЛИН РУЗВЕЛЬТ, 
32-й президент США

Единственной преградой осуществлению наших планов 
на завтра могут быть наши сегодняшние сомнения.

ВУДИ АЛЛЕН, 
американский кинорежиссер, актер-комик, продюсер

Если вы хотите рассмешить Бога, 
расскажите ему о своих планах.

НИККОЛО МАКИАВЕЛЛИ, 
итальянский мыслитель, философ, 
писатель, политический деятель

Не строй скромных планов — 
они не способны взволновать душу. 

АНТУАН ДЕ СЕНТ-ЭКЗЮПЕРИ, 
французский писатель, поэт

Цель без плана — это просто мечта.

ЛЕВ ТОЛСТОЙ, 
русский писатель и мыслитель

Все люди строят большие планы на насколько лет вперед. Но ведь никто 
из нас не может знать, доживет он до завтрашнего утра или нет.

МАРК ТВЕН, 
американский писатель, юморист, журналист 

Никогда не откладывай на завтра 
то, что может быть сделано 

послезавтра с тем же успехом.

СУНЬ ЦЗЫ, 
древнекитайский стратег и мыслитель

Чем гениальнее ваш план, 
тем меньше людей будут 

с ним согласны.

о планах

“

ЗИГМУНД ФРЕЙД, 
австрийский психолог, психиатр и невролог

Задача сделать человека счастливым 
не входила в план сотворения мира.

““

УИНСТОН ЧЕРЧИЛЛЬ, 
британский государственный и политический 

деятель, военный, журналист, писатель

Заглядывать слишком далеко 
вперед — недальновидно.

“

“ “

“ “

“ “

Великие и известные
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А-Z

ПЕРЕЧЕНЬ ИСТОЧНИКОВ ИСПОЛЬЗОВАННЫХ ИЗОБРАЖЕНИЙ

123ru.net

a2ch.ru

aicpa.org

alamy.com

almode.ru

andersen.by

belta.by

biblioscbs.blogspot.com

bigpicture.ru

de.videezy.com

drihk.com

economy.24tv.ua

firstquarterfinance.com

flipboard.com

getepic.com

gobankingrates.com

gomel.deal.by

happydessert.ru

jamesyang.com

kartinkin.net

kisah-anak-kost-kikos.blogspot.com

livemaster.ru

m.fishki.net

mur.tv

news.21.by

newsbel.by

ont.by

openru.ru

pbs.twimg.com

pinterest.ru

pulse.mail.ru

ramacristo999.wordpress.com

ru.wiki2th.com

rw.by

scorneddeity.com

shnyagi.net

svoimi-rukami2.ru

tmcars.info

vectorstock.com

vetliva.ru

voloktoday.ru

welcome-belarus.ru

wikihmong.com

womensgid.ru

zastavki.com

zen.yandex.ru


